
〈άたたα せαとにhすοへ-Η hへちαたη iちふな jποにhαかοに βάたたαkοな 

 

Σα Ϊζκΰα πΫγαδθαθ απσ ηνεβkέαjβ, σηπμ ανkσ kκ lλΫjεκ ηατλκ ίΪηηα απσ εαλτhδα, kα γiλΪπiνjiέ 
 

]lάjki ηi θα jαμ ππ ΰδ ανkά kβθ δjkκλέα ηi ίσkαθα ΰδα Ϊζκΰα ηi kα έhδα kα ζσΰδα 
kκν RichardSchulze σππμ ηκν kβθ αlβΰάγβεiέ 
 

Έθα πλΪΰηα ΰδα kδμ δjkκλέiμ ηi Ϊζκΰα iέθαδ σkδ kα Ϊζκΰα hiθ ηπκλκτθ θα lαθkαjkκτθ kκθ iανkσ kκνμ σkδ 
iέθαδ εαζΪ ά σkδ hiθ εΪθκνθ γikδεά iπδίiίαέπjβ, ανγνπκίκζά, εαkαζαίαέθiδμ kδ γΫζπ θα ππέ Όkαθ 
γiλαπiτiδμ Ϋθα Ϊζκΰκ, ιΫλiδμ σkδ Ϋεαθiμ εΪkδ πκν hκτζiοiέ 
Σκ δππδεσ εΫθkλκ kκν Los Angeles iέθαδ kκ ηiΰαζτkiλκ δππδεσ εΫθkλκ kβμ πiλδκξάμ εαδ Ϋξκνθ ξδζδΪhiμ 
Ϊζκΰα iεiέέ Πiλέπκν 1β ξλσθδα πλδθ, iέξαθ ηδα iπδhβηέα απσ kλδξσlνkα πκν iέθαδ Ϋθαμ ητεβkαμ πκν 
ηikαhέhikαδ αθiιΫζiΰεkα ji σζκνμ kκνμ jkΪίζκνμ 

 

 

Η kλδξκlνkέαjβ άkαθ kσjκ Ϊjξβηβ πκν ηπκλκτjiμ θα πδΪjiδμ ηδα kκτlα απσ kα ηαζζδΪ kπθ αζσΰπθ εαδ 
θα jκν ηiέθiδ jkκ ξΫλδ, ξπλέμ εαθΫθα εσπκ iθυ κδ kλέξiμ γα  Ϋηiθαθ jkκ ξΫλδ jκν νΰλΫμ εαδ ΰζκδυhiδμ εαδ 
kκ jβηiέκ γα Ϋηiθi ΰνηθσ έ Εέξαθ αεσηα θiελΪ Ϊζκΰα απσ hiνkiλκΰiθiέμ ζκδηυιiδμέ 
Οδ εkβθέαkλκδ γiλΪπiναθ ανkΪ kα Ϊζκΰα ηi δπhδκτξα hδαζτηαkα kκ ΰθπjkσ betadine, πκν iέθαδ αθσλΰαθκ 
δυhδκ εαδ Ϋεαδΰαθ kκ hΫληα kπθ αζσΰπθ ]νkκέ iέξαθ αεσηα εαδ Ϋθα αiνΰΪλδ θiελυθ αζσΰπθέ 
 

μμΫθαμ απσ kκνμ δhδκεkάkiμ ανkυθ kπθ αζσΰπθ ηκν iέπiκ Κκέkα γα γiλαπiτjiδμ kκ Ϊζκΰσ ηκν κδ 
εkβθέαkλκδ kκ jεκkυθκνθξξ {ανkσ hi γΫζπ θα kκ ΰλΪοπ ΰδαkέ iέθαδ lαθαkδεσ εαδ  αθkδjνθαhiλlδεσ} iέπα 
εαζΪ πάΰα iεiέ, εαδ πiλδπκδάγβεα kκ Ϊζκΰκ εαδ ηΫjα ji εαθα hτκ ηΫλiμ άkαθ εαζτkiλαέ 
 

Ο δhδκεkάkβμ kκν δππδεκτ εΫθkλκν kκ iέhi ανkσ εαδ ηκν kβζilυθβjiέ ]νkσμ jνθiξέαiδκ Ϋξκνηi ihυ 1εί 
Ϊζκΰα ηi jκίαλά ηνεβkέαjβ, iέθαδ ηδα iπδhβηέα πκν ηikαhέhikαδ  ηi kβθ αξνλκjkλπηθά ηπκλiέμ θα kα 
ίκβγάjiδμλ 
Εέπα θαδ εαδ απΪθkβji μμΜπκλiέμ θα Ϋλγiδμ ihυ πΪθπ εαδ θα kα ίκβγάjiδμλ Καδ iέπα kυλαλ Μi άγiζi 
kβθ iπσηiθβ ηΫλαέ Συλα iέξα 1εί Ϊζκΰα πκν ξλiδαασkαθ ηατλα εαλτhδα εαδ hτjεκζα iέξα εΪkδ jkβ 
εζδθδεάέ Ενkνξυμ άkαθ iπkΫηίλβμ ανkσ jξihσθ ζiδkκτλΰβji kΫζiδα, εαδ άιiλα πκν άkαθ σζiμ κδ εαλνhδΫμ 
jkκ LosAngelesέ Πάΰαηi εαδ ηααiταηi σζβ kβ θτξkαέ ΠαλαjεiνΪjαηi ΰαζσθδα απσ ίΪηηα πκν iέξi 
πλκlαθυμ ησθκ θ υλiμ ηi ανkΪέ ΟDr.Christopher πΪθkκki ζΫiδκ ΕΪθ iέθαδ ίΪηηα iθσμ ζiπkκτ, iέθαδ iθσμ 
ζiπkκτ ίΪηηαέ Έkjδ iηiέμ iέξαηi Ϋθα ίΪηηα θ πλυθέ 
Πάΰαηi πΪθπ jkκ jkΪίζκ εαδ πζτθαηi 1εί Ϊζκΰα hτκ lκλΫμ kβ ηΫλα ΰδα ηδα iίhκηΪhα ηi ίΪηηα απσ 
ηατλα εαλτhδαέ Καδ kσki iπέjβμ kα kα[ααηi ηi ηατλα εαλτhδα ηi εσεεδθκ kλδlτζζδ εαδ Ϊζζα εαζΪ 
εαγαλδjkδεΪ kκν αέηαkκμ πκν kκνμ Ϊλijiέ 
 

Ο δhδκεkάkβμ kσki απΫζνji 1β εkβθδΪkλκνμ πκν hκτζiναθ iεiέ ηi πζάλβ απαjξσζβjβ εαδ kκνμ Ϋίΰαζi 
απσ kβθ νπσγijβ ανkυθ kπθ αζσΰπθέ ]νkσ jνθΫίαδθi ihυ εαδ hτκ ηάθiμέ i θ ηΫλiμ ηikΪ πκν άλγα hiθ 
νπάλξi Ϊζκΰκ ji ανkσ kκ jkΪίζκ ηi ητεβkiμέ 
 

kδμ ηΫλiμ ηαμ ανkσ πκν θκηέαiδμ ηατλα εαλτhδα, jνθάγπμ iέθαδ εκθδκπκδβηΫθα lτζζα, πκν iέθαδ εαδ kκ 
πδκ αhτθαkκ ηΫλκμ kκν lνkκτέ ΕΪθ iέjαδ kνξiλσμ γα ίλiδμ εκθδκπκδβηΫθκ lζκδσ, κ κπκέκμ iέθαδ ζέΰκ 
εαζτkiλκμ, σηπμ ανkσ πκν κ Doc ξλβjδηκπκέβji κ έhδκμ iέθαδ κ ijπkiλδεσμ lζκδσμ kκν ηατλκν 
εαλνhδκτέ   
 

Όkαθ εκδkΪαiδμ Ϋθα ηατλκ εαλτhδ πκν ηiΰαζυθiδ πΪθπ ji Ϋθα hΫθkλκ, iέθαδ ηέα πλΪjδθβ ηπαζέkjα 
hδαηΫkλκν πiλέπκν εiεαkκjkυθέ ΚαkΪ kκ kΫζκμ kβμ εαζζδiλΰβkδεάμ ξλκθδΪμ αλξέαiδ θα Ϋξiδ εαlΫ εβζέhiμ 
iπΪθπ kβμέ Καδ kσki, ησζδμ ΰέθiδ jξihσθ kiζiέπμ εαlΫ, γα πΫjiδέ 

https://www.herbdoc.com/
http://www.herballegacy.com/


Σα ξλiδΪαijαδ σkαθ Ϋξκνθ αθαπkνξγiέ κδ εαlΫ εβζέhiμ εαδ kσki ηΪαiοΫ kα εαδ iέθαδ ηαζαεΪ εαδ εΪππμ jαθ 
jΪπδαέ Καδ ησζδμ kκ jπΪjiδμ αθκέΰiδ jkα ξΫλδα jκν εαδ ηΫjα απσ ανkσ kκ πλΪjδθκ hΫληα iέθαδ ηέα 
jεκτλκ ηατλβ ήεαlΫ εσζζα 

Εέθαδ Ϋθα νΰλκτkjδεκ δθυhiμ νζδεσ εαδ iΪθ kκ ηνλέjiδμ ηνλέαiδ jαθ δυhδκέ ]ΰθσ κλΰαθδεσ δυhδκέ ΜΫjα ji 
ανkά kβθ εσζζα iέθαδ ανkσ πκν ιΫλκνηi jαθ kκ εαλτhδέ Σκ jεζβλσ εΫζνlκμ εαδ ijπkiλδεΪ kκ εαλτhδ πκν 
kλυηiέ Όkαθ Ϋθα εαλτhδ αθαπkτjjikαδ hiθ αθαπkτjjiki πλκμ ανkά kβθ εαkiτγνθjβέ ΕιπkiλδεΪ iέθαδ β 
εσζζα εαδ iιπkiλδεΪ ανkάμ iέθαδ kκ πλΪjδθκ hΫληαέ 
Ο Dr. Christopher ξλβjδηκπκέβji iεiέθβ kβθ εσζζα εαδ ijτ αελδίυμ ανkά θα πΪλiδμ, θα ηβ 
ξλβjδηκπκδάjiδμ kκ εαλτhδέ ΠΪλi αελδίυμ ανkσ kκ hΫληα εαδ ίΪζkκ ji ΰνΪζδθα ίΪαα εαδ εΪθi ίΪηηα ά 
εΪθi kjΪδ εαδ ανkσ iέθαδ kκ hνθαkσkiλκ εκηηΪkδ απσ kκ hΫθkλκ kβμ ηατλβμ εαλνhδΪμέ 
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〈λέjεiki απσ kβ ΜαjαξκνjΫkβ ηΫξλδ kβ Σαυλkαδα εαδ hνkδεΪ jkδμ ηiΰΪζiμ πihδΪhiμ, β ηατλβ εαλνhδΪ 
iέθαδ Ϋθα iπδίiίζβηΫθκ hΫθkλκ πκν Ϋξiδ ηδα ηαελκξλσθδα δjkκλέα ξλάjβμ απσ kκνμ αθγλυπκνμέ 
Πλκkδηυθkαμ kα ίαγiδΪ πζκτjδα ihΪlβ kα νΰλΪ αζζΪ ηi εαζά απκjkλΪΰΰδjβ kπθ ihαlυθ πκν 
πζβηνλέακνθ εαδ kα παλαπκkΪηδα, kκ hΫθkλκ jπΪθδα ενλδαλξiέ jkα hΪjβ , σηπμ iέθαδ jνξθΪ 
kκπκγikβηΫθκ ji jνθΪλkβjβ ηi Ϊζζα πζαkτlνζζα σππμ κδ αεαεέiμ, κδ lkiζδΫμ, kα  jliθkΪηδα εαδ 
kα πζαkΪθδαέ 
 

Οδ ]ηiλδεαθκέ ΙθhδΪθκδ αιδκπκέβjαθ kκ hΫθkλκ ΰδα kκνμ εαλπκτμ kκν (πκν kλυΰκθkαδ πηκέ ά 
εκθδκπκδβηΫθκδ ji ίκτkνλκ) ΰδα kκθ κπσ kκν ΰδα θα εΪθκνθ jδλσπδ ηi kκθ έhδκ kλσπκ σππμ εΪθκνθ kκ 
jδλσπδ kκν jlihΪηκνέ 
 

Σκ αθυλδηκ iιπkiλδεσ εΫζνlκμ hέθiδ ηέα εέkλδθβ ίαlά πκν hiθ kλυΰikαδέ Η ίαlά ίΪliδ kα πΪθkα 
πiλδζαηίαθκηΫθκν kπθ hαεkτζπθέ Οδ ανkσξγκθiμ εΪkκδεκδ εαδ κδ πλυkκδ εαkαεkβkΫμ ξλβjδηκπκέβjαθ kβ 
ίαlά ανkά ΰδα θα ίΪlκνθ kα εαγβηiλδθΪ kκνμ λκτξαέ 
 

Μέα Ϊζζβ iθhδαlΫλκνjα ξλάjβ ΰδα kα εiζτlβ kπθ εαλνhδυθ iέθαδ kκ ΪζijηΪ kκνμ εαδ β ξλάjβ kκν jαθ 
ζiδαθkδεσ ηΫjκθ εαδ jαθ lέζkλα ΰδα kδμ ηΪjεiμ αiλέπθέ 
 

Μδα Ϊζζβ ξλάjβ γα ηπκλκτji θα iέθαδ ξλάjδηβ ΰδα kκνμ οαλΪhiμέ 
ΕιπkiλδεΪ εiζτlβ εαδ εαλτhδα αlάθκθkαδ θα ηiέθκνθ ji Ϋθα εΪhκ ηi θiλσ εαδ ΰδα αλεikΫμ υλiμ γα 
παλΪΰκνθ Ϋθα jεκkiδθσ εαlΫήηατλκ νΰλσ, kκ κπκέκ σkαθ ξτθikαδ πΪθπ jkκ ξυηα, ηΫjα ji ζέΰα ζiπkΪ 
γα ίΰΪζiδ iπΪθπ jkβθ iπδlΪθiδα, εΪγi jεκνζάεδ πκν νπΪλξiδ jkβθ πiλδκξά ΰδα iτεκζβ jνζζκΰάέ 
 

Σα hΫθkλα Ϋξκνθ kβθ δεαθσkβkα θα αητθκθkαδ Ϋθαθkδ lνkδευθ αθkαΰπθδjkυθέ Οδ λέαiμ kκνμ iεελέθκνθ ηδα 
κλησθβ kβθ juglone πκν εαγνjkiλiέ  ά jεκkυθiδ lνkΪ jαθ kκ kλδlτζζδ, kδμ kκηΪkiμ kδμ παkΪkiμ kα ηατλα 
εαδ kα ηπζi ίαkσηκνλα εαδ kκ λκhσhiθkλκ αθΪηijα jkα Ϊζζα… iθυ εΪπκδα Ϊζζα iνθκκτθkαδ σππμ 
kαkiτkζα, kα lαjσζδα, kκ εαζαηπσεδ, kα jηΫκνλα, kα jkαlτζδα εαδ αεσηβ εαδ κ hβζβkβλδυhβμ εδjjσμ  

ίκβγάγβεαθ ά kκνζΪξδjkκθ hiθ iπβλiΪjkβεαθ απσ kβθ juglone. 
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