
Το πόkすjたα kさな せαとにhすうな 

 
Σκ πσkδjηα kβμ εαλνhδΪμ iιαλkΪkαδ απσ πκζζκτμ παλΪΰκθkiμέ 
 
Αθ kκ hΫθhλκ iέθαδ νπσ jεδΪ αλεikΫμ υλiμ kβμ βηΫλαμ Ϋξiδ ζδΰσkiλβ αθΪΰεβ απσ θiλσέ 
 
Αθ kκ νπΫhαlκμ iέθαδ ηαζαεσ εαδ νΰλσ β εαλνhδΪ hiθ Ϋξiδ εαγσζκν αθΪΰεβ απσ θiλσ (παλΪ ησθκ σkαθ 
kβθ lνkiτκνηi αλξδεΪ)έ 
 
Η αλξδεά lτkiνjβ iπέjβμ iέθαδ πκζτ jβηαθkδεά ηδα εαδ απσ ανkάθ iιαλkΪkαδ β ΰλάΰκλβ πκλiέα kβμ λέααμ 
kβμ εαλνhδΪμ ηαμ πλκμ kα εΪkπέ (Η εαλνhδΪ αθαπkτjjiki πλκμ kα εΪkπ πiλδjjσkiλκ παλΪ jkα πζΪΰδα)έ 
 
Μδα πκζτ εαζά πλσθκδα πκν ηπκλκτηi θα Ϋξκνηi ζΪίiδ εαkΪ kβθ αλξδεά lτkiνjβ kβμ εαλνhδΪμ ηαμ iέθαδ 
θα Ϋξκνηi αλξδεΪ jεΪοiδ kκθ ζΪεεκ ηαμ σjκ kκ hνθαkσθ πδκ ίαγτ εαδ θα Ϋξκνηi kκπκγikάjiδ εΪkπ απσ 
kκ hΫθhλκ εκπλδΪ (ξπθiηΫθβ β lλΫjεδα) β lνkσξπηαέ Ανkσ γα ίκβγάjiδ jkβθ ΰλάΰκλβ αθΪπkνιβ kβμ 
εαλνhδΪμ ηαμ, αζζΪ εαδ jkκ θα jνΰελαkάjiδ κ ζΪεεκμ ανkσμ νΰλαjέα ΰδα kβθ αθΪπkνιβ kβμ λέααμ kβμέ 
 
ΓiθδεΪ Ϋθαμ εαθσθαμ iέθαδ σkδ αλξέακνηi ηi iζΪξδjkκ θiλσ σkαθ β εαλνhδΪ iέθαδ ηδελά, ξλiδΪαikαδ πiλέπκν 
εΪγi kλiδμ ηΫλiμ ζέΰκ θiλσέ Πέξέ αθ β εαλνhδΪ ηαμ iξiδ ιiεδθάjiδ απσ εαλπσ kκki jkβθ αλξά ηπκλκτηi 
θα λέξθκνηi Ϋθα ηκθκ πκkέλδ θiλσ εΪγi ηΫλα β ηΫλα παλα ηΫλαέ 
 
Όjκ β εαλνhδΪ ηαμ ηiΰαζυθiδ ηπκλκτηi θα πκkέακνηi ηδα lκλΪ kβθ iίhκηΪhα, αθΪζκΰα πΪθkα ηi kκθ 
kτπκ kκν ihΪlκνμ ηαμέ Απσ kκθ hiτkiλκ η kλέkκ ξλσθκ ηπκλκτηi θα πκkέακνηi εαδ εΪγi 1ε ηΫλiμ, 
ανιΪθκθkαμ kβθ πκjσkβkα, αθΪζκΰα εαδ ηi kβθ αθΪπkνιβ kβμ εαλνhδΪμ ηαμέ Πiλέπκν βί ζέkλα ji εΪγi 
πσkδjηα iέθαδ απαλαέkβkα απσ kκθ hiτkiλκ kλέkκ ξλσθκ, αθ hiθ ίκβγΪiδ εαδ kκ Ϋhαlκμέ 
 
Ανkσ πκν πλΫπiδ θα jβηiδυjκνηi iέθαδ σkδ β εαλνhδΪ iέθαδ αθγiεkδεά ji πκζζΪ, ηikαιτ ανkυθ εαδ jkβθ 
Ϋζζiδοβ θiλκτέ 
 
Αθ kκ θiλσ hiθ lkΪθiδ kβθ εαλνhδΪ ηαμ ΰδα kδμ εαγβηiλδθΫμ αθΪΰεiμ kβμ, γα iθiλΰκπκδάjiδ ηδα jiδλΪ απσ 
ηβξαθδjηκτμ εαδ hiθ γα ιiλαγiέέ πέξέ kκ πλυkκ πκν γα hκτηi iέθαδ kα lτζα kβμ θα ΰνλέακνθ πλκμ kα 
εΪkπ εαδ θα εζiέθκνθ (Ϋkjδ β εαλνhδΪ iπδkνΰξΪθiδ θα Ϋξiδ ζδΰσkiλβ iιΪkηδjβ kκν θiλκτ kβμ) παλΪζζβζα 
γα jkαηαkάjiδ kβθ αθΪπkνιβ jkα Ϊελα kβμ σπκν γα hκτηi ηΪζδjkα θ αζζΪακνθ ξλυηα kα θiαλΪ lτζζα 
πκν αθαπkτjjκθkαδ jkδμ Ϊελiμ kπθ εζαhδυθ kβμέ Γέθκθkαδ iζαlλΪ ηiζδkααθέ, iθπ σkαθ Ϋξiδ σjκ θiλσ 
ξλiδΪαikαδ ανkΪ iέθαδ hλκjiλΪ, kλνliλΪ εαδ ξλυηαkκμ αθκδξkσ πλΪjδθκέ 
 
Αθ kκ θiλσ kβμ εαλνhδΪμ hiθ iδθαδ αλεikσ ηπκλiέ kκ hΫθhλκ θα λέξθiδ πλσπλα kκνμ εαλπκτμ kκν πλδθ 
ανkκέ πλδηΪjκνθ β θα kα jνλδεθυθiδ εαδ θα ηβθ iξκνθ kκ ηΫΰδjkκ ηΫΰiγκμέ 
 
Άζζκ Ϋθα jτηπkπηα πκν ηπκλiέ θα hiέki jkα εαλτhδα kβμ εαλνhδΪμ jαμ iέθαδ kκ θα πλκjίζβγκτθ απσ 
jεκνζάεδέ Μκν Ϋεαθi πΪθkα iθkτππjβ πκν Ϋίζiπα ji hδΪlκλα ηΫλβ εαλνhδΫμ ηiΰΪζiμ αζζΪ ηi σζα kκνμ 
kα εαλτhδα jεκνζβεδαjηΫθαέ Οδ ΰiππσθκδ kκ απΫhδhαθ ανkσ jkα Ϋθkκηα εαδ Ϋkjδ iέξα πiδjkiέ εαδ iΰυ 
ηΫξλδ πκν hδΪίαjα kκ ίδίζέκ kκν Γέ Κβπκνλκτ σπκν iιβΰiέ πσjκ jβηαθkδεσ iέθαδ kκ πσkδjηα εαδ εαk 
iπΫεkαjβ β πλσjζβοβ kλκlάμ ΰδα hΫθhλα εαδ lνkΪέ 
http://www.peliti.gr/pages/embiries_kalliergiton.htm 
 
Έkνξi iπέjβμ iεiέθβ kβθ πiλέκhκ θα ίλiγυ ji Ϋθα εkάηα πκν iέξi ηΫjα εαλνhδΫμ εαδ jkκ hέπζα αελδίυμ 
κδ εαλνhδΫμ jεκνζβεδΪααθi kα εαλτhδα kκνμέ Η hδαlκλΪ άkαθ σkδ kκ hδπζαθσ εkάηα πκν jεκνζέεδααi kα 
εαλτhδα kκν, απそう hiち πόkすこαち kすな せαとにhすえな kοになέ i εαθΫθα απσ kα hνκ εkάηαkα hiθ Ϋπαδλθαθ ηΫkλα 
πλκjkαjέαμ ΰδα kδμ εαλνhδΫμ kκνμέ ΑπζΪ jkκ Ϋθα εkάηα kδμ πσkδαα jνjkβηαkδεΪέ Επέjβμ ίλάεα ji 
πκkΪηδα εαλνhδΫμ πκν hiθ jεκνζβεδΪααθi kα εαλτhδα kκνμ, παλ σζκ πκν β hλΪjβ kπθ iθkσηπθ iέθαδ πδκ 
Ϋθkκθβ iεiέέ Απσ kβθ Ϊζζβ iΰεαkαζiζiδηηΫθiμ εαλνhδΫμ πΪθπ jkα ίκνθΪ iθπ lκλkυθκθkαδ ηi εαλτhδα iθ 
kκτkβμ σζα jεκνζβεδΪακνθέ 
Έkjδ εαkΫζβια jkκ πλκlαθΫμ jνηπΫλαjηα σkδ kβθ αjγΫθiδα kβθ ΰiθθΪ εαδ ησθκμ kκν κ iιαjγiθβηΫθκμ 
κλΰαθδjησμ (kκ ζΫiδ εαδ β ζΫιβ) αθ hiθ πκkέαikαδ β εαλνhδΪ iιαjγiθiέέ ΑζζΪ iνkνξυμ απΫξiδ πκζτ απσ kκ 
θα ιiλαγiέέ Παέλθκθkαμ σζα kα παλαπΪθπ ηΫkλα β εαλνhδΪ πλκjkαkiτikαδ εαδ kκνζΪξδjkκθ hiθ 
ιiλαέθikαδ iτεκζα, αθ παλαηiζάjκνηi ΰδα ξλσθδα kδμ εαλνhδΫμ ηαμ απσ θiλσ (κνjδαjkδεΪ kλκlά, ηδα εαδ 
θiλσ εαδ kλκlά iέθαδ αζζβζΫθhikα ΰδα kα lνkΪ εαδ kα hΫθhλα)έ 

http://karydies.blogspot.com/2011/07/blog-post.html
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Επέjβμ β αθΪπkνιβ kβμ εαλνhδΪμ iιαλkΪkαδ απσ kκ θiλσ πκν ίλέjεiδέ Αθ kκ θiλσ hiθ iέθαδ αλεikσ 
lλiθΪλiδ kβθ αθΪπkνιβ kβμ εαδ Ϋkjδ ηπκλiέ θα πiλΪjiδ εαδ Ϋθα κζσεζβλκ εαζκεαέλδ εαδ θα Ϋξiδ 
αθαπkνξγiέ iζΪξδjkαέ 
 

 

Αθ β εαλνhδΪ ηαμ ίλέjεiδ kκ θiλσ πκν ξλiδΪαikαδ  
kα lτζζα kβμ iέθαδ αθκδξkΪ εαδ jkδμ Ϊελiμ  

παλαkβλκτηi θΫα ίζΪjkβjβ εαδ αθΪπkνιβέ 

 

Αθ γΫζκνηi θα ίκβγάjκνηi jkβθ εαζτkiλβ πλσjζβοβ θiλκτ πλΫπiδ θα ηiλδηθάjκνηi ανkσ θα hέθikαδ 
jkκ hΫθhλκ ηαμ jkαΰσθα - jkαΰσθα υjki θα ηκνjεiτiδ kκ νπΫhαlκμ εαδ σξδ θα λέξθikαδ iπδlαθiδαεΪ jkκ 
Ϋhαlκμ εαδ ηκθκεσηηαkαέ 
 

 

βί Ικνζέκν εαδ β jδΰεiελδηΫθβ εαλνhδΪ hiθ iξiδ αθκέιiδ αεσηα απκ kβθ ξiδηiλέα θΪλεβέ 
Η ίζΪjkβjβ iδθαδ αhνθαηβ εαδ kα lνζζα jkδμ Ϊελiμ hνπζπηΫθαέ 

Σα εαλτhδα iπέjβμ ζδΰκjkΪέ 
Οζα ανkΪ iδθαδ iθhiέιiδμ κkδ kκ hΫθhλκ hδοΪiδέ 

Οjκ θiλσ εαδ αθ εΪθiδ κ ξiδηυθαμ hiθ iδθαδ αλεikσ ΰδα kκ εαζκεαέλδέ 
Σκ εαζκεαέλδ πκkέακνηi kδμ εαλνhδΫμ ηαμ jνjkβηαkδεΪ εαδ jkαΰσθα - jkαΰσθαέ 

Αθ jkβθ εαλνhδΪ ηαμ λδικνηi πκζτ θiλσ (πέξέ ηi kκ ζΪjkδξκ, ανkσ θα απζυjiδ iπδlαθiδεΪ εαδ ji ζέΰiμ 
πλiμ γα iιαkηδjkiέέ Σκ hΫθhλκ ηαμ εαδ πΪζδ γα hδοΪiδέ Σκ πσkδjηα kβμ εαλνhδΪμ αζζΪ εαδ εΪγi hΫθhλκν 

iδθαδ απκkiζijηαkδεσ ησθκ κkαθ ΰέθikαδ jkαΰσθα - jkαΰσθα εαδ ΰδα πκζζΫμ πλiμ)έ 
 
Έθαμ iτεκζκμ kλσπκμ ΰδα θα kκπκγikάjκνηi kκ θiλσ εαkiνγiέαθ jkκ νπΫhαlκμ υjki ηi ζέΰκ θiλσ θα 
kλκlκhκkάjκνηi kκ λδαδεσ jτjkβηα kβμ εαλνhδΪμ εαδ σξδ kα αδαΪθδα πκν αθαπkτjjκθkαδ jkκ Ϋhαlκμ 
ΰτλπ απσ kκ hΫθhλκ iέθαδ θα kκπκγikάjκνηi ηδα jπζάθα β Ϋθα ηπκνεΪζδ εζαjkδεσ kκν θiλκτ, ηΫjα jkκ 
Ϋhαlκμέ 
 
Έkjδ kκ θiλσ πκν γα λέξθκνηi ηΫjα j ανkσ γα πκkέαiδ ζέΰκ - ζέΰκ kκ λδαδεσ jτjkβηα kβμ εαλνhδΪμ εαδ γα 
ίκβγάjiδ ανkσ θα jεΪοiδ ίαγδΪ kκ νπΫhαlκμέ 
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